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القيمة ٣: الاتضاع

               *تشامخ: تكبّّر.

ماذا يعني الاتضاع ؟
• أسمع النصيحة	

• مفتكرش نفسي دايمًا أنا الصح	

• أهتم باللي حواليا	

عندما أتكبر
• أغلط أكتر	

• متعلمش	

• الناس مش هتحبني	

عندما أتواضع
• أتعلم أكتر	

• أكون مؤثر	

متكبرش… وأكون 
متواضع.

الفكــرة الأســاسية

قََبْْلََ الْْكََسْْرِِ الْْكِِبْْرِيََِاءُُ،
وحِِ. )أم 16: 18( قُُوطِِ تََشََامُُخُُ الرُّ�ُ  وََقََبْْلََ السُّ�ُ

الآيـــة:
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قصة كتابية: الملك نبوخذنصر
كان ملك قوي جدًًا… وقال:

»أليست هذه بابل العظيمة التي بنيتها أنا؟« )دا 4: 30(

كان شايف نفسه السبب في كل حاجة.

لكن ربنا سمح إنه يتعب جدًًا ويتذل )دا 4: 33-31(

وبعد كده فهم… وقال:

»أنا أسبّّح ملك السماء« )دا 4: 37(

اتعلم إن الكبرياء غلط… وإنه لازم يتواضع.

أسئلة
• هل بتفكر في الناس زي ما بتفكر في نفسك؟ 	

• هل بتسمع النصيحة؟ 	

التطبيق العملي
اسمع نصيحة من حد كبير

أنا هسمع نصيحة في: .....................................

لحظة مع الله
يا رب…

ساعدني أكون 

متواضع


