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القيمة ٢: العفة

ماذا تعني العفة؟
• أحافظ على أفكاري	

• أختار الحاجات الكويسة	

• أبعد عن أي حاجة غلط	

عندما لا أعيش بنقاوة
• قلبي يتعب	

• أفكاري تتلخبط	

• أبعد عن ربنا	

عندما أعيش بنقاوة
• أقترب من ربنا	

• أعيش بسلام	

طُُوبََى لِلَِأَنْْقِِيََاءِِ الْْقََلْْبِِ، لَأَنََّهُُمْْ يُُعََايِِنُُونََ اَللهَ. 

)مت 5: 8(

الآيـــة:

ربنا بيحب القلب 
النقي.

الفكــرة الأســاسية
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قصة كتابية: صموئيل 
صموئيل كان طفل بيحب ربنا جدًًا،  وكان عايش في الهيكل. )1 صم 3(

وفي ليلة، سمع صوت ربنا يناديه.

في البداية افتكر إن عالي الكاهن هو اللي بيناديه، 

لكن بعد كدة فهم إن ربنا هو اللي بيكلمه.

وصموئيل رد وقال:

، لَأَنََّ عََبْْدََكََ سََامِِعٌٌ.« )1 صم 3: 10( »تََكََلََّمْْ يََا رََبُّ�ُ

صموئيل حافظ على قلبه قريب من ربنا وهو صغير.

الدرس؟

القبل النقي يقدر يسمع صوت ربنا بوضوح  .

أسئلة
• إيه الحاجات اللي بتدخل أفكار غلط لقلبك؟ 	

• إزاي تحافظ على قلبك نقي؟ 	

التطبيق العملي
اختار حاجة بتبعدك عن ربنا وابعد عنها.

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . أنا هابعد عن: .

لحظة مع الله
يا رب…

املأ قلبي بسلامك.


