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الفكرة ا�ساسية:
أثق في ربنا... �نه

.بيحبني وعايز الخير ليا 

ماذا يعني  الثقة
 في الله؟

• أصدق ك�مه
 • أسيبه يقود حيا�

 • أطمن وأنا ما� معاه



عندما لا  أثق في الله

•أقلق
 •أتوتر 

•أعتمد ع� نف� بس

عندما أحترم جسدي
•أرتاح

• أطم�
• أعيش بس�م



قصة كتابية: إبرِاهيم يثق في ربنِا





ربنا قال �براهيم يسيب بلده ويروح مكان هو ما يعرفوش (تك ١٢: ١)

 وكان ده قرار صعب جدا! لكن إبراهيم وثق في ربنا... وراح فعاً�. وربنا باركه جدا.

إبراهيم ماكانش فاهم كل حاجة...
لكنه كان واثق في ربنا.



هل بتخاف من المستقبل؟
وليه؟ إزاي تثق في ربنا؟ 

أسئلة



 التطبيـــــــق
العملي

"سلم حاجة مقلقاك لربنا"
"أنا هثق في ربنا في: ........................"



لحظة مع الله
يا رب...ساعدني
 أثق فيك حتى.
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