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القيمة ٤: قبول النفس
الهدف

مساعدة الطفل على التوقف عن رفض نفسه.

نقطة مهمة
• الأطفال أحيانًا يتمنون أن يكونوا أشخاصًا آخرين.	

• ساعدهم يفهموا أن الاختلاف ليس عيبًا.	

لعبة الدرس:
اعمل خط بداية ونهاية.

في الجولة الأولى قول لهم: “امشوا بطريقتكم الطبيعية.”

هيوصلوا بسهولة.

في الجولة الثانية قول لهم: “امشوا بنفس طريقة الشخص اللي جنبكم.”

او قلدوا أصوات أصحابكم 

هيتلخبطوا ويضحكوا ويتأخروا.

ثم قول

ـــون  ـــا أك ـــن لم ـــب. لك ـــه، بتع ـــى زي ـــاول أبق ـــري وأح ـــي بغي ـــارن نفس ـــل أق ـــا أفض “لم
ـــخص  ـــون ش ـــرح وأك ـــرك أفضل.”وأف ـــي، أتح ـــا اداهول ـــي ربن ـــتخدم الل ـــي وأس نفس

ـــع. ناف
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شرح القصة
موسى كان يرى نقاط ضعفه فقط.

لكن الله كان يرى ما يستطيع أن يفعله من خلاله.

الرسالة النهائية:
»الله يحبني كما أنا ويعمل في حياتي.«


