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مقـــــدمة
ما هو هذا المنهج؟

ـــرف  ـــل أن يع ـــاعد الطف ـــية تس ـــة أساس ـــة كتابي ـــى 12 حقيق ـــي عل ـــج مبن ـــذا المنه ه
الله بصـــورة صحيحـــة، ويفهـــم هويتـــه، ويتعلـــم كيـــف يعيـــش إيمانـــه وســـط 

ـــة. ـــاة اليومي ـــات الحي تحدي

كل حقيقـــة يتبعهـــا 4 قيـــم عمليـــة، ليصبـــح إجمالـــي المنهـــج 48 قيمـــة يتـــم 
ــئلته  ــة وأسـ ــه العمريـ ــب مرحلتـ ــة تناسـ ــورة تدريجيـ ــا بصـ ــل عليهـ ــب الطفـ تدريـ

ــه. واحتياجاتـ

الهـــدف ليـــس أن يكتســـب الطفـــل معرفـــة كتابيـــة فقـــط، بـــل أن تتشـــكل قناعاتـــه 
وقراراتـــه وســـلوكياته بحســـب كلمـــة الله.

ما المقصود بالقيمة؟
ـــه،  ـــي حيات ـــة ف ًــا وأولوي ـــان اهتما�م ـــه الإنس ـــذي يعطي ـــيء ال ـــي الش ـــة ه القيم

ـــة. ـــه اليومي ـــه واختيارات ـــه قرارات ـــي توج ـــي الت وه

: فمثلًاا

• عندما يتعلم قيمة الصدق يعطي أولوية للأمانة حتى لو كانت مكلفة.	

• عندما يتعلم قيمة الشجاعة يعطي أولوية للحق بدلًًا من الخوف.	

• عندما يتعلم قيمة الصلاة يعطي أولوية لعلاقته بالله وسط انشغالات الحياة.	

القيم ليست معلومات نحفظها، بل قناعات نعيشها.
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لماذا نعلّّم الأطفال القيم؟
مرحلة الطفولة من أهم مراحل تكوين الشخصية.

في هذا العمر تتكوّّن:

• الصورة التي يحملها الطفل عن نفسه 	

• نظرته لله 	

• عاداته اليومية 	

• طريقة تعامله مع الآخرين 	

إذا تعلّّم الطفل القيم الكتابية مبكرًًا، تصبح أساسًًا يبني عليه حياته عندما يكبر.

دور المعلم في هذا المنهج
ا فقط...أنت تساعد الطفل أن: أنت لا تقدم درًسً

• يفهم الله بصورة صحيحة 	

• يرى نفسه كما يراه الله 	

• يتخذ قرارات أفضل 	

• يبني عادات روحية صحية 	

أحيانًًا يتذكر الطفل طريقة معاملتك له أكثر مما يتذكر محتوى الدرس نفسه.

ملاحظات مهمة أثناء تقديم الدروس
• لا تبدأ الشرح قبل اللعبة والفيديو 	

• اقرأ الدرس كاملًًا قبل الاجتماع وحضّر جيدًا 	

• راجع دليل الألعاب والأدوات المطلوبة مسبقًا 	

• استخدم لغة بسيطة تناسب عمر الأطفال 	

• اشرح أي كلمة أو تعبير قد يكون صعبًا عليهم 	
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• شجّع الأطفال على المشاركة والحوار 	

• استخدم أمثلة من المدرسة والمنزل والأصدقاء 	

• لا ينبغي أن يتعدى الدرسة 30د بالعبة والفديو	

• ركّز على الفهم والتطبيق أكثر من الحفظ 	

• لعبة البيت تُترك للمنزل 	

• عند سرد القصة الكتابية، لا تكتفِي بالأحداث، بل وضّح الفكرة التي تربط 	
القصة بقيمة الدرس 

كلمــة للمعــلم
قد تكون أنت أول شخص يساعد طفلًاا يفهم أن الله يحبه، 

أو أن له قيمة، أو أن الله يسمع صلاته.
لا تستهين بأثر كلمة تشجيع، أو ابتسامة، أو دقيقة اهتمام.

ا الله يستطيع أن يستخدمك ليصنع فرًقً
يبقى سنوات طويلة في حياة طفل.
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الحقيقة الحادية عشر:

أنت غير مضطر لحماية نفسك
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فهم الحقيقة
ا نتعرض لتجارب أو أفكار غلط أو ضغوط تجعلنا نشعر أننا لازم  أحياًنً

“ندافع عن نفسنا” أو “نحمي نفسنا” وحدنا…

لكن الحقيقة الجميلة أن الله لا يتركنا وحدنا في المعركة.

يسوع لا يطلب منا أن نحارب وحدنا، 

بل يقودنا في نصرة ويعطينا قوة نغلب بها الشر.

لذلك نريد أن نغرس في الطفل فكرة واضحة:

»أنا لست وحدي في المعركة… الله يقودني وينصرني.«

علاقة الحقيقة بالقيم الأربعة
إذا فهم الطفل أن الله يقوده في النصرة:

• سيتعلم أن يسيطر على نفسه بدل الانفعال

• سيتعلم أن يعيش بنقاوة القلب بدل الاستسلام للخطأ

• سيتعلم أن يختار الصح بدل ما يتأثر بالآخرين

• وسيتعلم أن يبتعد عن الشر بدل ما ينجرف إليه

ذكّّر الأطفال دائمًًا أن الانتصار الحقيقي ليس بالقوة الشخصية…

بل بقيادة الله لحياتنا.

ذكّرّ الأطفال 
دائمًًا أن القيم 
الأربع مرتبطة 

بالحقيقة 
الأساسية.
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القيمة١: ضبط النفس
الهدف

مساعدة الطفل أن يفهم أن القوة الحقيقية هي التحكم 

في النفس وقت الغضب أو الإغراء.

نقطة مهمة للمعلم:
بعض الأطفال يظنون أن القوة تعني:

• أن يرد بسرعة

• أو أن يصرخ ويغضب

• أو أن يأخذ حقه بنفسه

لكن الكتاب يعلمنا أن الإنسان القوي هو الذي يقدر 

يوقف نفسه قبل الخطأ.

ساعد الطفل يفهم أن الله يعطينا قوة نقول بها “لا” للغلط.

لعبة: سرقة الذيل
الأدوات:

• شريط قماش أو منديل أو شريط كريب لكل طفل	

 )طوله حوالي 30–40 سم(.

التحضير:

ـــث  ـــي بحي ـــب خلف ـــي جي ـــون أو ف ـــي البنطل ـــن وراء ف ـــريط م ـــط الش ـــل يح كل طف
ـــل«. ـــه »ذي ـــر، كأن ـــون ظاه ـــه يك ـــر من ـــزء كبي ج
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يكون سهل يتسحب، من غير ما يتربط.

طريقة اللعب:

حددي مساحة للعب.

أول ما تقولي »ابدأ«، كل الأطفال يجروا.

كل واحد يحاول:

يحافظ على ذيله.

ويسرق ذيول باقي الأطفال.

الطفل اللي ذيله اتسحب ما يخرجش )عشان محدش يقعد يتفرج(، 

لكنه يكمل يجري ويحاول يسرق ذيول تانية ويجمعها في إيده.

بعد دقيقة أو دقيقتين صفري وأنهي اللعبة.

الفائز هو اللي جمع أكبر عدد من الذيول، 

سواء كان لسه معاه ذيله أو لأ.

قوانين بسيطة

• ممنوع الشد في الهدوم.	

• ممنوع مسك الطفل نفسه، المسموح هو سحب الذيل فقط.	

• لو الذيل وقع على الأرض، أول واحد يلقطه يحتفظ بيه.	

الربط:

ـــدينا  ـــو ش ـــن. ل ـــزم بالقواني ـــنا ونلت ـــي نفس ـــم ف ـــة كان لازم نتحك ـــي اللعب ـــول: »ف ق
الهـــدوم أو زقينـــا حـــد، اللعبـــة كانـــت هتبـــوظ. كمـــان فـــي حياتنـــا، القـــوة الحقيقيـــة 
مـــش إننـــا نعمـــل كل اللـــي نفســـنا فيـــه، لكـــن إننـــا نقـــدر نتحكـــم فـــي نفســـنا 

ـــح.« ـــار الص ونخت
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شرح القصة
ا، ا جًدً في قصة عيسو، ركّّز على أن عيسو كان جائًعً

ا )البكورية(. ا جًدً ا مهًمً ا ليخسر شيًئً لكن الجوع لم يكن عذًرً

وضح للأطفال:

أن قرار سريع بدون ضبط النفس ممكن يضيّّع بركة كبيرة.

الرسالة النهائية:
أنا أستطيع أن أتحكم في نفسي لأن الله 

يعطيني قوة أوقف بها الخطأ.«


