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القيمة ٤: المثابرة
تعلّّم المراهق:

أن النجاح لا يأتي بسرعة، بل من الاستمرار رغم الفشل والصعوبات،

 وأن عدم الاستسلام هو مفتاح النمو الحقيقي.

ساعدوا ابنكم من خلال:
• تشجيعه على الاستمرار في أي مهارة أو هدف يبدأه	

• الاحتفال بمحاولاته وليس فقط نتائجها	

• تعليمه أن الفشل جزء طبيعي من التعلم	

تجنبوا:
• الضغط عليه لتحقيق نتائج سريعة	

• التقليل من محاولاته إذا فشل	

• دفعه للاستسلام عند أول صعوبة	


