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الآيـة الكتـابية:

(١تس ٥: ٢١)
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 *امتحنوا: اختبروا واعرفوا الصح.



أفكــار أعمــق
• أحيانًا الكذب يبدو مقنعًا جدًا

• العالم يخلط بين الحرية والخطية
• الشخص غير المميز يسهل خداعه



الفكرة الأساسية:
مش كل حاجة منتشرة 

أو مقبولة تكون 
صحيحة.

ماذا يعني التمييز 
الروحي؟

•أفحص الأفكار
•أقارن كل �ء بك�م ربنا

•� أ�دع بالمظاهر



عندما لا أميز

-> أتب� أفكار غلط

-> أعيش بتشويش

-> أبتعد عن ا�ق

عندما أميز
-> أح� قل� من الكذب

-> أختار صح
-> أعيش بثبات



قصة كتابية:

الحية وحواء
(تك ٣)





الشيطان لم يبدأ بكذبة واضحة… لكنه بدأ بسؤال:
ا قَالَ اللهُ؟ » (تك ٣: ١) «أَحَق�

الهدف كان زرع الشك.
وبعدها شوّه الحقيقة:
«لَنْ تَمُوتَا. » (تك ٣: ٤)

حواء بدأت ترى الشجرة بطريقة مختلفة:
• جيدة للأكل

• بهجة للعيون
• شهية للنظر (تك ٣: ٦)

وده يوضح إن الخداع غالبًا يأتي مغلفًا بشكل جذاب.
التمييز الروحي يحميك من إنك تبتلع أي فكرة لمجرد إنها 

منتشرة أو تبدو جميلة.



- إيه أكثر فكرة خاطئة منتشرة 
بين الشباب؟

- إزاي تعرف إن ال فكرة من الله 
أم لا؟

أسئلة



 التطبيـــــــق
العملي

أنا محتاج أكون حذر على السوشيال ميديا من 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . أفكار : .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

قبل أي قرار اسأل: 
«هل ده يرضي ربنا؟»



لحظة مع الله
يا رب… افتح عينيّ لأعرف الحق

وأرفض الخداع.

متمشيــــش لوحــــدك...
اتكلــــم مــــع حــــد تثــــق فيــــه.
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