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القيمة ٣: الاتضاع
الهدف

كسر الكبرياء الذي يمنع الإنسان من رؤية خطئه والتغيير.

نقطة مهمة
الكبرياء لا يعني فقط التكبر على الآخرين، بل:

• رفض الخطأ

• رفض النصيحة

• الإصرار على أني على حق دائمًًا

أما الاتضاع فهو رؤية النفس بصدق أمام الله.

لعبة: لعبة الكويتية 
الأدوات:

كوباية مليانة مياه. 	•

إزازة مياه. 	•

قول

“حد يزود مياه في الكوباية؟”

هيقولوا: “مينفعش.”

ثم اسأل: “ليه؟”

الإجابة: لأنها مليانة.
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ثم اربط

القلب المليان بنفسه مش هيتعلم حاجة جديدة.

أما القلب المتواضع، فدايمًًا فيه مكان يتعلم وينمو.

شرح القصة
نبوخذنصر وصل لمرحلة من الكبرياء الشديد، ونسب كل إنجازاته لنفسه.

لكن بعد سقوطه، تغيّّرت نظرته بالكامل، 

واعترف أن الله هو السيد الحقيقي.

التحول الحقيقي لم يبدأ عندما تغيّّر وضعه… بل عندما تغيّّر قلبه.

الدرس:
الكبرياء يعمي الإنسان… والاتضاع يفتح له باب الرجوع.

الرسالة النهائية:
»عندما أتواضع أمام الله، أبدأ أرى نفسي 

بوضوح.«


