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الحقيقة الرابعة: قد دبّّر الله خطة لإنقاذك

 القيمــة ١: الإيمان
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مقـــــدمة
ما هو هذا المنهج؟

ـــرف  ـــل أن يع ـــاعد الطف ـــية تس ـــة أساس ـــة كتابي ـــى 12 حقيق ـــي عل ـــج مبن ـــذا المنه ه
الله بصـــورة صحيحـــة، ويفهـــم هويتـــه، ويتعلـــم كيـــف يعيـــش إيمانـــه وســـط 

ـــة. ـــاة اليومي ـــات الحي تحدي

كل حقيقـــة يتبعهـــا 4 قيـــم عمليـــة، ليصبـــح إجمالـــي المنهـــج 48 قيمـــة يتـــم 
ــئلته  ــة وأسـ ــه العمريـ ــب مرحلتـ ــة تناسـ ــورة تدريجيـ ــا بصـ ــل عليهـ ــب الطفـ تدريـ

ــه. واحتياجاتـ

الهـــدف ليـــس أن يكتســـب الطفـــل معرفـــة كتابيـــة فقـــط، بـــل أن تتشـــكل قناعاتـــه 
وقراراتـــه وســـلوكياته بحســـب كلمـــة الله.

ما المقصود بالقيمة؟
القيمة هي الشيء الذي يعطيه الإنسان اهتمامًًا وأولوية في حياته، وهي التي 

توجه قراراته واختياراته اليومية.

: فمثلًاا

• عندما يتعلم قيمة الصدق يعطي أولوية للأمانة حتى لو كانت مكلفة.	

• عندما يتعلم قيمة الشجاعة يعطي أولوية للحق بدلًًا من الخوف.	

• عندما يتعلم قيمة الصلاة يعطي أولوية لعلاقته بالله وسط انشغالات الحياة.	

القيم ليست معلومات نحفظها، بل قناعات نعيشها.



3

لماذا نعلّّم الشباب القيم؟
مرحلة المراهقة من أكثر المراحل التي تتشكل فيها الهوية.

في هذه المرحلة يبدأ المراهق في تكوين:

• نظرته لنفسه.	

• نظرته لله.	

• قناعاته الشخصية.	

• أسلوب تعامله مع الآخرين.	

• طريقة اتخاذه للقرارات.	

كما يواجه ضغوطًًا كثيرة من الأصدقاء والسوشيال ميديا والثقافة المحيطة.

إذا ترسخت القيم الكتابية في هذه المرحلة، تصبح أساسًًا يحميه ويقوده لسنوات 
طويلة.

دور المعلم في هذا المنهج
أنت لا تقدم درسًًا فقط... أنت تساعد المراهق أن:

• يفهم الله بصورة صحيحة.	

• يكتشف هويته الحقيقية.	

• يبني قناعات كتابية ثابتة.	

• يتخذ قرارات أفضل.	

• يربط الإيمان بالحياة اليومية.	

ـــوى  ـــر محت ـــا يتذك ـــر مم ـــه أكث ـــتمع إلي ـــذي اس ـــخص ال ـــق الش ـــر المراه ًــا يتذك أحيان�
ـــه. ـــدرس نفس ال

ملاحظات مهمة أثناء تقديم الدروس
• لا تبدأ الشرح قبل اللعبة.	

• اقرأ الدرس كاملًًا قبل الاجتماع وحضّر جيدًا.	

• راجع دليل الألعاب والأدوات المطلوبة مسبقًا.	
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• استخدم لغة قريبة من واقع المراهقين.	

• اشرح أي مصطلح كتابي أو روحي قد يكون غير واضح.	

• شجّع المناقشة والأسئلة والحوار.	

• استخدم أمثلة من المدرسة والبيت والأصدقاء والسوشيال ميديا.	

• لا ينبغي أن يتعدى الدرس 30 دقيقة باللعبة.	

• ركّز على الفهم والتطبيق أكثر من إعطاء معلومات كثيرة.	

• ـــع 	 ـــا وارج ـــث عنه ـــة ابح ـــرف الإجاب ـــم تع ـــة، وإذا ل ـــئلة الصعب ـــن الأس ـــف م لا تخ
ـــا. ـــم لاحقً له

• ــراع 	 ــح الصـ ــل وضّـ ــداث، بـ ــفِ بالأحـ ــة، لا تكتـ ــة الكتابيـ ــرد القصـ ــد سـ عنـ
الداخلـــي والـــدروس العمليـــة التـــي تمـــس حياتهـــم.

كلمــة للمعــلم
قد تكون أنت أول شخص يساعد مراهقًًا أن يفهم قيمته الحقيقية في المسيح، 

أو يرى الله بصورة صحيحة، أو يجد إجابة لسؤال يحيره منذ سنوات. 
لا تستهين بأثر حوار صادق، أو سؤال تسمعه باهتمام، 

أو تشجيع تقدمه في الوقت المناسب.الله يستطيع أن يستخدمك ليصنع فرقًًا 
يبقى سنوات طويلة في حياة مراهق.
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الحقيقة الرابعة:

قد دبّّر الله خطة لإنقاذك

www.sparkyouthclub.com
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فهم الحقيقة
هذه الحقيقة تواجه واحدًًا من أعمق الأسئلة داخل المراهق:

»هل ربنا فعلًاا مهتم بيا؟«

كثير من المراهقين يرون الله بعيدًًا…

أو يظنون أن الله غاضب منهم طوال الوقت.

لكن الإنجيل يقدّّم صورة مختلفة تمامًًا:

الله لم يترك الإنسان بعد السقوط…

بل تحرك بنفسه لإنقاذه.

الخلاص ليس مجرد:

• تحسين للسلوك

• أو محاولة جديدة

• أو قوانين دينية

الخلاص هو قصة محبة وتضحية.

الله دخل لعالمنا في شخص المسيح…

وحمل خطيتنا…

ودفع الثمن بنفسه.

وعندما يفهم المراهق هذا،

يبدأ يرى:

أنه ليس مرفوضًًا…

ا… ولا متروًكً

بل محبوب ومطلوب من الله.
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علاقة الحقيقة بالقيم الأربع
إذا فهم المراهق أن الله دبّّر خلاصه بمحبة:

• سيتعلم  أن يثق بالله وقت الخوف

• سيتمسك بالرجاء حتى في أصعب الظروف

• سيعيش شاكرًًا بدل التذمر

• وسيفهم أن الطاعة ليست عبئًًا… بل استجابة لمحبة الله

هذه القيم الأربع هي تطبيقات عملية لفهم الخلاص.

هذه القيم 
الأربع هي 
تطبيقات 

عملية للحقيقة 
الأساسية.
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القيمة١: الإيمان
الهدف

مساعدة المراهق أن يفهم أن الإيمان ليس مجرد معلومات عن الله…

بل ثقة عملية فيه وسط الخوف وعدم الفهم.

نقطة مهمة للمعلم
كثير من المراهقين يظنون أن:

الإيمان الحقيقي يعني عدم وجود خوف أو شك.

لكن الكتاب المقدس يوضح أن:

أشخاصًًا كثيرين آمنوا…

وكان عندهم صراعات وأسئلة وخوف.

فرّّق بين:

الشك المؤقت

والرفض المستمر لله.

أكد أن الإيمان:

ليس شعورًًا دائمًًا بالقوة…

بل قرار بالتمسك بالله حتى وسط الضعف.

لعبة :  ركز فين ؟ 
الأدوات:

ورقتان كبيرتان:

•مكتوب على الأولى: يسوع
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•وعلى الثانية: الظروف

الطريقة:
اقرء مواقف:

الامتحانات. 	•

المرض. 	•

مشكلة في البيت. 	•

رفض من الناس. 	•

مستقبل مجهول. 	•

ـــة  ـــر حاج ـــل أكت ـــي بتمث ـــة الل ـــد الورق ـــف عن ـــد يق ـــي كل واح ـــف، خل ـــد كل موق بع
ـــا. ـــز عليه مرك

ثم اسأل:

ـــى  ـــص عل ـــي باص ـــروف، والل ـــى الظ ـــص عل ـــي باص ـــخص الل ـــن الش ـــرق بي ـــه الف “إي
ـــيح؟” المس

الرسالة:

بطرس غرق لما حوّّل عينيه من يسوع إلى الريح

ارســـم موجـــة علـــى الســـبورة واكتـــب فيهـــا: الخـــوف، القلـــق، المســـتقبل،  	•
ــض. ــل، الرفـ الفشـ

وعلى الجانب الآخر اكتب: يسوع. 	•

ثم اسألهم

“طول الأسبوع الماضي… عينيك كانت على أنهي ناحية؟”

واختم بالجملة دي:

“الإيمـــان مـــش إن الأمـــواج تهـــدى الأول، لكـــن إنـــك تثـــق فـــي الشـــخص اللـــي 
ـــا أول ـــه نج ـــح، لكن ـــى الري ـــز عل ـــا رك ـــرق لم ـــدأ يغ ـــرس ب ـــواج. بط ـــوق الأم ـــف ف واق
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ـــع  ـــاف، ترج ـــرة تخ ـــك كل م ـــو إن ـــي ه ـــان الحقيق ـــي«. والإيم ـــا رب نجن ـــرخ: »ي ـــا ص  م
ـــيح. ـــص للمس تب

شرح القصة
في قصة بطرس وهو يمشي على المياه،

ركّّز أن المعجزة بدأت عندما ركّّز بطرس على المسيح.

لكن أول ما ركّّز على الريح…

بدأ يغرق.

المشكلة لم تكن في قوة الريح…

بل في تحويل نظره بعيدًًا عن المسيح.

وضح للمراهقين:

أن الخوف لا يهزمنا دائمًًا…

لكن الانشغال عن الله هو ما يجعلنا نسقط.

الرسالة النهائية:
»الإيمان الحقيقي هو أن أتمسك بالمسيح 

حتى وسط خوفي.«


