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القيمة ٤: المثابرة
الهدف

تشجيع المراهق على الاستمرار رغم التعب والفشل.

نقطة مهمة
وضح أن المشكلة الأساسية عند الشباب ليست البداية…

بل الاستمرار.

كثيرون:

• يبدأون بحماس

• ثم يتراجعون عند أول صعوبة

المثابرة تعني:

أن أكمل حتى عندما يقل الحماس.

لعبة
الادوات:

مفتاح واحد. 	•

10 أكواب ورقية مقلوبة. •

التحضير:
اخفِِ المفتاح تحت آخر كوب.

الطريقة:

ا  ـًـ ا، وقـــل لـــه: “تحـــت واحـــد مـــن الأكـــواب فيـــه مفتـــاح. افتـــح كو�ب ـًـع� اطلـــب متطو
ا فـــي كل مـــرة، ولـــك الحريـــة تتوقفـــ فـــي أي وقـــت إذا شـــعرت أنـــه مفيـــش  واحًدًـــ
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فايـــدة.”

بعد كل كوب فاضي قل له بهدوء:

	“تحب تكمل؟” •

	“أكيد؟” •

	“ممكن يكون مش موجود.” •

	“لو حابب توقف، براحتك.” •

ا. الغرض ليس أن تضغط عليه، بل أن تجعله يشعر بالإحباط تدريجًيً

لو أكمل حتى النهاية، سيجد المفتاح تحت آخر كوب.

اسأله

إمتى حسيت إنك عايز تبطل؟ 	•

إيه اللي خلاك تكمل؟ 	•

لو كنت وقفت قبل آخر كوب، كنت هتعرف إن النجاح كان قريب؟ 	•

الرسالة: 
قل للشباب:

إحنا في الحياة بنعمل كده كتير.

بنذاكر شوية ونزهق.

بنبدأ نخدم ونتعب.

بنصلي فترة ومشوفش نتيجة بسرعة.

فنستسلم… بينما يمكن كانت الثمرة على بعد خطوة واحدة.

ثم اقرأ: “وََلْْنُُحََاضِِرْْ بِاِلصََّبْْرِِ فِِي الْْجِِهََادِِ الْْمََوْْضُُوعِِ أََمََامََنََا.” )عب 12: 1(

ثـــم اربطهـــا بنحميـــا: نحميـــا واجـــه ســـخرية، وتهديـــدات، ومحـــاولات لتعطيـــل 
العمـــل، لكنـــه لـــم يقـــل: “كفايـــة”. كان يعلـــم أن العمـــل الـــذي بـــدأه الله يســـتحق 

َــل، لذلـــك اســـتمر حتـــى اكتمـــل بنـــاء الســـور. أن يُُك�م
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الخاتمة:
ارفع المفتاح أمامهم وقل:

المفتاح كان موجود من البداية… لكن الوصول إليه احتاج استمرار.

ـًـن�ا ربنـــا يضـــع “المفتـــاح” بعـــد آخـــر محاولـــة، ليتعلـــم الإنســـان أن النجـــاح ليـــس  وأحيا
لمـــن يبـــدأ، بـــل لمـــن يثابـــر حتـــى النهايـــة

شرح القصة
نحميا واجه:

• سخرية

• تهديدات

• ضغط نفسي

• محاولات إحباط

ومع ذلك لم يتوقف.

ركز على الفكرة:
لم يكن النجاح بسبب ظروف سهلة…

بل بسبب قلب لا يستسلم.

ا… نحميا لم يكن فقط قائًدً

ا يعرف لماذا بدأ. بل شخًصً

الرسالة النهائية:
»النجاح لا يرتبط بالبداية… بل 

بالاستمرار حتى النهاية.«


